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  COPAN Self-Vaginal FLOQSwabs از HPV DNA استخراج

 COPAN Self-Vaginal FLOQSwabs از HPV DNA آماده سازی نمونه برای استخراج
نـــمونـــه هـــایـــی کـــه تـــوســـط خـــود شـــخص (self-collected) از واژن-ســـرویـــکس (cervico-vaginal) گـــرفـــته شـــده انـــد بـــه 
صــورت خــشک و در دمــای اتــاق حــمل مــی شــونــد. نــمونــه هــا در حــالــت خــشک و در دمــای اتــاق،  تــا ۱۰ روز پــایــداری کــامــل 
 PBS دارنـــد. بـــه مـــحض دریـــافـــت نـــمونـــه، بـــا رعـــایـــت کـــامـــل اصـــول ایـــمنی کـــار بـــا نـــمونـــه هـــای بـــیولـــوژیـــک، مـــقدار ۲ مـــیلی لـــیتر
اســـتریـــل بـــه آن اضـــافـــه نـــموده و پـــس از ۳۰ تـــا ۶۰ ثـــانـــیه ورتـــکس، در دمـــای ۸-۲ درجـــه ســـانـــتیگراد نگهـــداری کـــنید. در ایـــن 

حـــالـــت نـــمونـــه هـــا را مـــی تـــوانـــید تـــا ۳ مـــاه در دمـــای ۸-۲ درجـــه ســـانـــتیگراد نگهـــداری کـــنید. بـــرای نگهـــداری طـــوdنـــی مـــدت از 

فریزرهای ۲۰- یا ۸۰- استفده کنید. 

قــبل از شــروع اســتخراج DNA، تــیوب حــاوی PBS (حــاوی ۲ مــیلی لــیتر محــلول PBS) را بــه مــدت ۱۰ ثــانــیه ورتــکس کــنید. 
سـپس بـا رعـایـت کـامـل اصـول ایـمنی کـار بـا نـمونـه هـای بـیولـوژیـک و تـوصـیه هـای عـمومـی مـذکـور در صـفحه ۴، مـقدار ۲۵۰ 

مــیکرو لــیتر از محــلول PBS را بــرداشــته و بــه یــک تــیوب ۱/۵ یــا ۲ مــیلی لــیتری مــنتقل نــمایــید. پــروتــکل اســتخراج DNA را 
طبق مراحل صفحه ۱۱ شروع کنید. 

استخراج HPV DNA از نمونه های سرویکو-واژینال 

در ایـــن پـــروتـــکل، مـــراحـــل اســـتخراج DNA از ۲۵۰ مـــیکرولـــیتر نـــمونـــه هـــای  ســـرویـــکو-واژیـــنال گـــرفـــته شـــده تـــوســـط خـــود فـــرد 
(self-collected) بــا FLOQswab شــرح داده مــی شــود. در ایــن پــرتــکل، مــرحــله تــغلیظ ســلولــی و یــک شســتشو قــبل از 

استخراج و خالص سازی DNA انجام می شود. 

قبل از شروع 
ترموب|ک را بر روی ۹۵ درجه سانتیگراد تنظیم کنید. •

ذرات مگنتیک E1 را به مدت ۳۰ ثانیه ورتکس کنید تابه خوبی مخلوط و یکنواخت شود. •
مقدار کافی از مخلوط بافر CB و ذرات مگنتیک E1 به شرح زیر آماده کنید: •

๏ .به یک لوله تمیز منتقل کنید CB مقدار ۲۵۰ میکرولیتر از بافر
๏ اضـافـه کـنید. (نـکته: حجـم ذرات مـگنتیک را تـغییر نـدهـید. ایـن CB بـه بـافـر E1 مـقدار ۳۰ مـیکرولـیتر ذرات مـگنتیک

ذرات همیشه در حجم ۳۰ میکرو لیتر باید استفاده شود و ارتباطی به حجم نمونه ندارد.) 
๏ .مخلوط فوق را به مدت ۱۰ ثانیه ورتکس کنید تا کام| یکنواخت شود

پروتکل 
۱- مخلوط بافر CB و ذرات مگنتیک E1 را طبق توضیحات صفحه قبل در یک لوله ۱/۵ یا ۲ میلی لیتری تمیز آماده کنید. 

۲- مـقدار ۲۵۰ مـیکرولـیتر از محـلول لـولـه ی حـاوی FLOQSwab  را بـه مخـلوط مـرحـله ۱ اضـافـه کـنید و بـه مـدت ۱۰ ثـانـیه 
ورتـکس کـنید تـا بـه خـوبـی مخـلوط و یـکنواخـت شـود. لـولـه را بـه مـدت ۱۰ ثـانـیه سـانـتریـفیوژ کـنید تـا تـمام محـلولـهای مـتصل بـه 

دیواره و یا درب لوله به انتهای لوله منتقل شوند. 
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۳- لـولـه را بـه مـدت ۵ دقـیقه در دمـای اتـاق انـکوبـه کـنید. هـر یـک دقـیقه، لـولـه هـا را سـرو-و-تـه کـنید تـا محـلول یـکنواخـت بـاقـی 
بــمانــد. لــولــه را بــه مــدت ۱۰ ثــانــیه ســانــتریــفیوژ کــنید تــا تــمام محــلولــهای مــتصل بــه دیــواره و یــا درب لــولــه بــه انــتهای لــولــه مــنتقل 

شوند. 

۴- نمونه را به مدت ۲ دقیقه بر روی رک مگنتیک قرار دهید تا ذرات مگنتیک به جداره لوله متصل شوند. 

۵- بدون برداشÄ لوله از روی رک مگنتیک، درب لوله را باز کرده و محلول رویی را دور بریزید. 

۶- مــقدار ۵۰۰ مــیکرولــیتر بــافــر CB بــه تــیوب اضــافــه کــنید. درب آن را بــبندیــد و از روی رک مــگنتیک بــرداریــد و بــه مــدت ۱۰ 
ثـانـیه ورتـکس کـنید. لـولـه را بـه مـدت ۱۰ ثـانـیه سـانـتریـفیوژ کـنید تـا تـمام محـلولـهای مـتصل بـه دیـواره و یـا درب لـولـه بـه انـتهای 

لوله منتقل شوند. 

۷- نمونه را به مدت ۲ دقیقه بر روی رک مگنتیک قرار دهید تا ذرات مگنتیک به جداره لوله متصل شوند. 

۸- بدون برداشÄ لوله از روی رک مگنتیک، درب لوله را باز کرده و محلول رویی را دور بریزید. 

۹- مــقدار۱۲۵ مــیکرولــیتر بــافــر CL بــه تــیوب اضــافــه کــنید. درب آن را بــبندیــد و از روی رک مــگنتیک بــرداریــد و بــه مــدت ۱۰ 
ثـانـیه ورتـکس کـنید. لـولـه را بـه مـدت ۱۰ ثـانـیه سـانـتریـفیوژ کـنید تـا تـمام محـلولـهای مـتصل بـه دیـواره و یـا درب لـولـه بـه انـتهای 

لوله منتقل شوند. 

۱۰- نــمونــه را در تــرمــوبــ|ک (تــرجــیحا تــرمــومیکســر) بــا دمــای ۹۵ درجــه ســانــتیگراد بــه مــدت ۱۰ دقــیقه انــکوبــه کــنید. لــولــه را بــه 
مدت ۱۰ ثانیه سانتریفیوژ کنید تا تمام محلولهای متصل به دیواره و یا درب لوله به انتهای لوله منتقل شوند. 

۱۱- نـمونـه را بـه مـدت ۵ ثـانـیه ورتـکس کـنید. لـولـه را بـه مـدت ۱۰ ثـانـیه سـانـتریـفیوژ کـنید تـا تـمام محـلولـهای مـتصل بـه دیـواره و 
یا درب لوله به انتهای لوله منتقل شوند. 

۱۲- نمونه را به مدت ۲ دقیقه بر روی رک مگنتیک قرار دهید تا ذرات مگنتیک به جداره لوله متصل شوند. 

۱۳- بـــدون بـــرداشـــÄ لـــولـــه از روی رک مـــگنتیک، درب لـــولـــه را بـــاز کـــرده و محـــلول شـــفاف شـــده را بـــه یـــک لـــولـــه ی تـــمیز مـــنتقل 
نمایید. 

۱۴- مــی تــوانــید DNAی اســتخراج شــده را تــا ۲ ســاعــت در یــخچال نگهــداریــد. در صــورتــی کــه آزمــایــش بــعدی بــافــاصــله ی 
بیشتر از ۲ ساعت انجام می شود، DNA استخراج شده را در دمای ۲۰- ذخیره کنید. 

نـــکته: پـــــروتـــــکل کـــــیت tBioCare™ DNA Extraction Kit بـــــرای اســـــتخراج HPV DNA از نـــــمونـــــه هـــــای ســـــرویـــــکو-
  tBioDx™ کـه در ایـن کـتابـچه راهـنما آمـده، بـا کـیت COPAN Self-Vaginal FLOQSwabs واژیـنال بـا اسـتفاده از
HPV ExtendScreen™ Kit صــحه گــذاری شــده اســت. بــرای اطــ|عــات بیشــتر بــه کــتابــچه راهــنمای کــیت فــوق مــراجــعه 

فرمایید. 
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